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Un nouveau départ  

pour une veuve et ses cinq enfants 

 
 

 

      
 

Groupe Action 

Nouvelle Vie cette 

année (2005) : 
 

* Plus de 7 500 
personnes aidées 

chaque mois 

* Valeur de 5 089 739 $ 
donnée en biens et 

nourriture 

* 1 600 paniers de Noël 

distribués 

* 76 870 kilomètres 

parcourus pour la 
cueillette des denrées 

* 25 648 heures de 
bénévolat 

* Plus de 25 organismes 
aidés, principalement en 

Montérégie 

 
 

 
 

Ce que vous faites 

dans la vie de toutes 

les personnes  

que nous aidons, par 

vos dons et votre 

soutien, fait toute la 

différence... 

MERCI ! 

Une vie bien normale 

Mère de cinq enfants, Cécile était mariée à Sylvain, son époux depuis 5 
ans. Mère au foyer, elle s�occupait de ses enfants : Kevin 10 ans, André 

8 ans, Alexandra 7 ans, Sylvain 5 ans et David 21 mois.   
 
Une tragédie inattendue 

Au mois de février 2005, Sylvain se plaint d�un mal de jambe. À leur 

clinique locale, il reçoit un traitement en vue d�apaiser sa douleur, qui est 

perçue à ce moment-là comme étant passagère. Deux jours passent et la 
jambe de Sylvain continue d�enfler, les rougeurs ne cessent d�augmenter 

et la douleur est telle qu�il ne peut plus marcher. Ils se rendent donc à 

l�hôpital. Un diagnostic est posé : la fameuse « bactérie mangeuse de 

chair ». Malheureusement, la bactérie a fait trop de ravages et est trop 
développée pour qu�il soit possible de procéder à une amputation. 
Sylvain décède le lendemain, à l�âge de 40 ans.  
 
Des besoins rencontrés 

Cette mort subite laisse une jeune mère de 31 ans et ses cinq enfants 
dans de grands besoins, tant émotionnels que financiers. Quelques 

semaines après l�événement tragique, Cécile et sa famille reçoivent l�aide 

du Groupe Action Nouvelle Vie. Cécile est rencontrée régulièrement dans 

le but de l�aider à vivre le deuil de son mari en lui donnant l�espoir d�un 

nouveau jour. Suite à l�évaluation de ses besoins, Cécile reçoit une 

livraison de nourriture sur une base régulière afin d�assurer une 
alimentation saine et complète au sein de sa famille. Le Groupe ANV a 
également fourni des vêtements pour ses trois enfants d�âge scolaire.  
 
Au-delà de leurs espérances 

Cécile a été comblée dans tous ses besoins exprimés. On pourrait même 

dire que le Groupe Action Nouvelle Vie a su répondre au-delà de ses 

espérances. Kevin, André et Alexandra auront l�opportunité cet été 

prochain de participer à un camp de vacances. Non seulement nous 

répondons à leurs besoins essentiels, mais nous semons la joie et 

contribuons à une meilleure qualité de vie. Quatre bénévoles du Groupe 

ANV ont eu à coeur d�offrir leurs services pour faire du ménage au 

domicile de Cécile, sachant très bien que ce genre de tâche est très lourd 

pour elle en ce moment. Alors qu�ils accomplissaient cette tâche, un 

autre bénévole du Groupe Action Nouvelle Vie faisait la livraison de la 

nourriture à son domicile. C�est ainsi que trois des bénévoles étant chez 
Cécile lui ont proposé de préparer des plats avec la nourriture qui venait 

de lui être livrée !  
 
Un nouveau départ 

L�événement inattendu qui a percuté Cécile et ses enfants aurait pu les 

laisser dans le désespoir, mais il en a été autrement. Ils connaissent 

maintenant un nouveau départ et ils en sont reconnaissants. Un espoir 
est donné et une joie est semée dans le coeur de cette famille. Il a suffi 

d�un mot, d�un geste... pour que l�espoir renaisse.  
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